Mediel s.r.o., urologickd ambulance, Kotérova 5529, Zlin, tel. 571 110 536

Informovany souhlas pacienta s vykonem

Urodynamické vysetreni

Vazena pani, vazeny pane,

na zakladé Vaseho aktudlniho zdravotniho stavu Vam bylo |ékafem doporuéeno
urodynamické vysetreni.

Co je urodynamické vysetreni a proc se provddi:

Ucelem tohoto souboru zdravotnich vykoni je vySetfeni funkce mocového méchyie a
mocové trubice. Na zdkladé vysledku je moziné stanovit Ci upresnit naslednou [écCbu.
Nejéastéjsim ddvodem urodynamického vySetfeni je zjistovani priciny poruchy jimani ci
udrzeni modi (inkontinence moci) nebo naopak nedostatecné vyprazdnovani mocového
méchyre.

Priprava pred vysetrenim:

Pfed vysSetfenim neni nutno dodrzovat dietu ani lacnét. Po konzultaci s Iékafem je nékdy
vhodné predem vysadit Iéky ovliviiujici funkci mocového méchyre. Je doporuceno volit
vhodné obleceni, vySetieni se provadi pfi obnazené dolni poloviné téla.

Provedeni:

Prvni ¢ast vysetreni je obvykle méfeni pritoku moci (uroflowmetrie), kdy budete vyzvan/a
k vymoceni se na specidlni toaleté. Tento vykon je mozné provést i na Uplny zavér. Nasledné
Vam bude do mocového méchyrfe zavedena tenkd hadicka (katetr) k plnéni méchyre
tekutinou (cystometrie). BEhem plnéni mocového méchyre tekutinou budete dotazovan/a
na Vase pocity v oblasti mocového méchyre, soucasné bude méren a zaznamendvan tlak
v mocovém méchyri. MlZete byt vyzvan/a k provedeni tkond, pfi kterych se mohou objevit
Vami udavané obtize (kasel, bfisni lis). VysSetfeni bude ukonéeno pfi naplnéni méchyre.
Pokud nebyla provedena uroflowmetrie na zacatku, bude nasledovat na uplny zavér. Celé
vySetreni je ukonéeno vyhodnocenim zdaznam.

Jaké jsou mozné komplikace vykonu:

- krvaceni zmocové trubice (vétSinou nevyznamné a vyskytujici se pouze
bezprostfedné po vykonu)



- mocovd infekce (pfi zvySeném riziku vyskytu této komplikace se preventivné podavaji
antibiotika)

- Casté nuceni na moceni (vétSinou nevyznamné a vyskytujici se pouze bezprostredné
po vykonu)

ReZim po provedeni vykonu:

Po vykonu je vhodné dodrzovat klidovy rezim a zvySeny prijem tekutin po dobu 1 -2 dni.

z

Prohlaseni

Prohlasuji, Ze mi byl Iékafem vysvétlen dlivod planovaného urodynamického vysetfeni
vCetné jeho provedeni i moznych rizik a komplikaci. Mél jsem moznost se lékare zeptat na
vsechno, co s vykonem souvisi a co mé zajima a s provedenim vySe uvedeného vykonu
souhlasim.

Jméno a rodné Cislo pacienta:

Ve Zliné dne:

podpis pacienta, zak. zastupce podpis Iékare



